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2330 8"
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Resultados

Ingenieros: 15 victorias Deusto: 27 victorias
*Regata acortada a tres millas a causa del mal tiempo.

www.laregata.org

43“ Regata Ingenieros-Deusto
Viernes de Pasion - 4 de abril de 2025 a las 19.00h

Una participacion
historica

El reto fue lanzado, como manda la
tradicién, en un ambiente festivo y
en un escenario inmejorable. El
pasado 20 de marzo se celebré el
Desafio entre la Escuela de
Ingenieria de Bilbao y la Universidad
de Deusto, un evento cargado de
rivalidad y camaraderia.

Siguiendo la costumbre, el audito-
rio del Itsasmuseum acogié este
acto previo a la Regata Ingenieros-
Deusto, que este afno alcanza su
43. * ediciéon y se disputara el vier-
nes 4 de abril a las 19.00 horas en
la ria de Bilbao. Sin embargo, esta
edicién no sera una mas: por pri-

contara con participaciéon femeni-
na, un hito que marca un antes y
un después en la competicién. La
presencia de mujeres en esta pres-
tigiosa prueba no solo enriquece la
tradicién de la Regata, sino que
también refuerza el compromiso
con la igualdad y el reconocimien-
to del talento sin distincién de
género.

Paula Diaz, en representacion de
Ingenieria como tripulacién no gana-
dora de la anterior edicién y encar-
gada de lanzar el reto, afirmé que
practicamente en todos los deportes
«las mujeres hemos tenido que

hoy en dia, nos cuesta entender».
Abogo por la modalidad mixta en el
remo, afirmando que este deporte
tiene una gran virtud, «y es que ha
incorporado con total naturalidad
que mujeres y hombres compitan
codo con codo en embarcaciones
mixtas». Mientras tanto, Eva
Ferreira, profesora de estadistica y
rectora de la Universidad del Pais
Vasco en el periodo 2021-2024,
observaba cémo subia la tensién en
su papel de madrina de Ingenieria.
Por su parte, Maialen Mielgo, repre-
sentante de Deusto, no se dej6 ame-
drentar. Respaldada por su padrino,

Fva Ferreira

Profesora de estadistica y Rectora de la
UPV (2021-2024)

-

José Ignacio

Goirigolzarri,

presidente de Deusto Business School
(DBS)

te de Deusto Business School, desta-
c6 que el acto del Desafio supone
una oportunidad «para recordar que
el remo no debe entender de géne-
r0s, sino de pasién y entrega» y que
este afo «la ria serd testigo de la
fuerza, la destreza y la determina-
cién de nuestras remeras, que llegan
dispuestas a dejar su huella en esta
Regata». Maialen terminé su inter-
vencion con unas bellas palabras:
«La historia de esta Regata es la
historia de quienes no se rinden; de
quienes saben que una palada puede
marcar la diferencia; de quienes
entienden que la victoria se forja
mucho antes de llegar a la linea de
meta». El acto continué con el sim-
bolico lanzamiento del remo por
parte de Paula y recogido por

mera vez en su historia, la Regata luchar contra barreras que, incluso  José Ignacio Goirigolzarri, presiden-  Maialen aceptando el desafio.
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Regata Ingenieros-Deusto 2025

jSiguenos en
Instagram!
@regataid

Visita nuestra cuenta. No te que-
1Tas perder nuestras publicacio-
nes. Te invitamos a formar parte
de nuestra comunidad de ami-
gas y amigos de la Regata.

No olvides que a través de la web
de la Regata (www.laregata.org)
te podras suscribir al boletin de
noticias de la misma. O si lo pre-
fieres siguenos en Facebook o a
través de Twitter. Seras el prime-
ro en estar al dia de las noticias.

:Origen:

La Regata Ingenieros-Deusto nacié en 1981 como resultado
del desafio deportivo que la Escuela Técnica Superior de
Ingenieros Industriales formul6 a la Universidad de Deusto.

Inigo
Martinez
de Alegria

Entrenador de la
Escuela de Ingenieria

Asier Larrazabal

Tripulacion
de Ingenieros

da A

Aitor Gondra
Timonel

«La incorporacion de las chicas
al equipo ha afiadido un ingre-
diente nuevo a los entrenamien-
tos. Las sensaciones son buenas
y queremos hacer historia con
las primeras remeras ganadoras
de la Regata».

Bilbao

PORT

22 afios
Grado en Ingenieria Informatica

Erroxe Amunarriz
Amunarriz

19 afos

Ingenieria Ambiental

Aitor Gondra Arego
19 afios
Grado en Ingenieria Eléctrica

Charles Pinto

Director de la Escuela de Ingenieria de
Bilbao

_— =

Empieza en Erandio y termina frente al Ayuntamiento de
Bilbao, sobre una distancia de cuatro millas nauticas

:Recorrido:

(7.408 metros).

«Sera una regata especial con
mujeres en las tripulaciones»

Este ano toca volver a remon-
tar tras dos victorias consecu-
tivas de Deusto, ;como estd
viviendo la preparacion?

Este afio hemos empezado un
poquito antes a entrenar, sobre
todo porque tenemos una tripula-
cién muy nueva, muy joven y algu-
NOS con poca experiencia en banco
movil. Empieza yo creo que un
ciclo nuevo y con ganas de volver
a ganar. El afio pasado nos queda-
mos con la miel en los labios, a ver
si este afo le damos la vuelta.

Como dice la mayoria de la tri-
pulacion es nueva de este ario y
ademds hay muchas myjeres,

Irati Laguardia

Zunzundegui
19 afios
Ingenieria Biomédica

Paula Diaz-

Maizkurrena
31 afios
Ingenieria Ambiental

Josu Lastra
19 afios
Ingenieria Mecénica

El 4 de abril de 2025, tenemos una
cita en la Ria: La Regata entre la
Escuela de Ingenieria de Bilbao y
la Universidad de Deusto. Este
acontecimiento anual no sélo es
una prueba entre dos grandes
ochos, sino también un referente
como fiesta del remo universitario
bilbaino.

Este afo, con una novedad ali-

por fin, icomo ve al equipo?
Muy ilusionado, este afio casi mas
importante que el resultado va a
Ser eso, que ya vamos a cambiar la
historia, y por fin van a estar pre-
sentes las mujeres en las dos tripu-
laciones. Y en conjunto, bueno, este
ano quizas no es la tripulacion con
mas experiencia y con mas garan-
tias de ganar que he tenido, pero si
la que méas ganas tiene de remar.

El que hubiera presencia feme-
nina era una reivindicacion
habitual, ;qué ha pasado este
ano?

Como la normativa no decia nada, la
Escuela decidié que ibamos a salir con

FEneritz Martiarena
Arocena

22 afos

Ingenieria Mecanicay
Electronica

Oier Lopez
Zalbidea

23 afios

Ingenierfa Marina

Asier de Prado
19 anos
Ingenieria Civil

neada con nuestros tiempos, las
tripulaciones se han preparado
para afrontar la prueba con la
ilusién de mostrar a la Villa todo
Su empefio y compaferismo,
caracteristica fundamental aso-
ciada al remo. Ademas, desde la
Escuela de Ingenieria de Bilbao
estamos ilusionados con la pre-
paracién de la prueba mixta. Con

un grupo mixto. Ademas, el remo es
uno de los pocos deportes que permi-
te que chicos y chicas remen juntos,
de hecho, dentro de poco va a ser
modalidad olimpica remo de mar y los
botes van a ser mixtos.

éSe ven ganadores?

Yo creo que estd 50-50, incluso dirfa
que Deusto parte un poco mas
como favorita, aunque parece que al
tener yo chicos y ellas ser una tripu-
lacién femenina, que tengo cierta
ventaja, pero es que practicamente
todos son nuevos en banco maévil, y
tengo la dificultad de que igual
tengo que salir con tres chicas en
una banda y tres chicos en otra, con
lo cual esta un poco descompensa-
do... Va a estar bastante igualado, no
sabria decir qué puede pasar. Pero
si que va a ser especial.

Asier
Barayazarra
19 afos

Ingenieria Mecanica

Jon Gangoiti

19 afios

Ingenieria en Electronica
Industrial y Automética

Ifiigo Martinez
52 afios
Tecnologia Electronica

ello pretendemos dar visibilidad
al esfuerzo de caracter colectivo
de todas las ingenieras. Por lo
tanto, nos vemos a lo largo de la
Ria animando a las tripulaciones
y que entre todas y todos poda-
mos disfrutar de una bonita
tarde de viernes en una de las
arterias mas relevantes de la
Villa.
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:El premio:

La Bandeja de Plata de la Regata es el registro oficial de
victorias en la Regata. Cada centro tiene el honor de ins-
cribir la fecha en la que obtuvo la victoria

1)

Maialen
Mielgo
Rodero

Entrenadora de la
Universidad de Deusto

Izaskun Etxaniz
26 urte

Jarduera Fisikoaren eta
Kirolaren Zientziak

Tripulacion
de Deusto
Il
i

Aitziber
Irigoras Alberdi

Vicerrectora de Comunidad Universitaria
y Agenda 2030
Universidad de Deusto

Ane Urbizu Bilbao
23 urte :
Erlazio Internazionalak eta
Zuzenbidea

Maitane Zapirain
Arreche

19 urte

Lehen Hezkuntza

Algunos récords:

Tiempo récord de la Regata: 22 minutos y 14 segundos. Deusto 2016
Tripulacién més joven: Ingenieros 1990 con 19 afios y 5 meses
Tripulacién mas veterana: Deusto 2013 con 33 afios y 1 mes

«Saldremos con ambicién, pero
solo el remar ya es una victoria»

Por primera vez, una mujer es
la entrenadora de Deusto y
ademds parten como favoritos
después de dos victorias conse-
cutivas, inota cierta presion?
Mas que presion, lo veo como una
oportunidad. Ess un honor ser la pri-
mera mujer entrenadora de Deusto
en esta Regata, pero el verdadero
logro es que, por primera vez, haya
una tripulacién femenina compitien-
do. El equipo masculino ha hecho
un buen trabajo estos tltimos afios,
y sabemos que hay muchas expec-
tativas, pero nuestro objetivo este
ano va mas alla del resultado: quere-
mos demostrar que las mujeres

también tenemos lugar en esta com-
peticion.

La tripulacion es nueva y
totalmente femenina como
dice, squé tal ve al equipo?

Es un reto, ya que la experiencia de
cada una es distinta. Pero desde el
primer momento, he visto un grupo
con muchisima motivacién, compro-
miso y sobre todo con ganas de
remar. Y creo que eso, es el punto
de partida para todo lo demas. La
actitud de aprender y mejorar cons-
tantemente es lo que nos permite
afrontar y superar cualquier desafio
que se nos presente.

Ainhoa Zapirain

Arretxe

23 urte
Gizarte Hezkuntza eta Gizarte
Lana

Ana Collazos
21 urte
Fisioterapia eta Jarduera

Fisikoaren eta Kirolaren
Zientziak

Maria Perdiguero
Ruiz

29 urte

La Regata Ingenieros-Deusto es un simbolo
de tradicién, arraigo al territorio, esfuerzo y
deportividad que une a la Universidad de
Deusto con la villa de Bilbao y su ria. Este
afio, la competiciéon adquiere un significado
especial con la participaciéon, por primera
vez, de un bote formado integramente por
mujeres, reflejando nuestro compromiso
con la igualdad de oportunidades en el

deporte.

Deusto se lleva la victoria

en el ergémetro

El desafio no terminé en el escenario. Como en la edicién anterior, los ergéme-
tros hicieron acto de presencia para una regata de remo indoor, en la que dos
parejas mixtas de estudiantes amateur midieron sus fuerzas en un recorrido
de 1.000 metros. Con camisetas rojas y azules, quienes participaron dieron lo
mejor de si ante la animacién del publico, que buscaba en el resultado un
posible presagio para el dia de la Regata. Finalmente, con cinco segundos de
ventaja, Deusto se llevo la victoria.

Gizarte Hezkuntza

baliabidea

Halaber, lehia honek gure imgurune
naturalak zaintzearen garrantzia gogo-
rarazten digu, beveziki ura, bizitzarako
eta garapen jasangarrivako funtsezko
baita.
Unibertsitatean Garapen Jasangarriko
Helburuekin bat datozen ekimenak bull-
zatzen jarraitzen dugu, berdintasuna,
osasuna, jasangarritasuna eta denon
etxea zaimtzea sustatuz.

SQué ha pasado este ano
para darse el cambio?

Como estudiante de Deusto y
remera desde los 10 afios, siempre
me habia preguntado por qué no
habia un equipo femenino. Después
de haber competido en regatas
internacionales con la seleccién
espafiola, me animé a preguntar
por la posibilidad de que las muje-
res también pudiéramos formar
parte de esta historica Regata, y
finalmente este afio, junto con
Ingenieros, se saco la propuesta de
hacerlo realidad.

ZSe ven ganadoras?

El simple hecho de poder remar
esta Regata ya es una victoria y en
esta edicion creo que eso es 1o mas
importante. Pero sin ninguna duda,
saldremos con ambicion de ganar.

Maialen Mielgo
Rodero

23 urte

Lehen Hezkuntza

Nerea Martin-
Aragon

20 urte

Lehen Hezkuntza

Deustuko

Ane Urbizu Bilbao

Remera

Como remera, vengo con mucha
ilusién de estrenar la primera
tripulacién integramente feme-
nina de la Regata Ingenieros-
Deusto con un equipo muy
fuerte. Como mujer, veo esta
Regata como una demostracién
de fuerza y constancia, y un
espacio para contagiar a futuras
generaciones de mujeres nues-
tra pasion por el remo. El proxi-
mo 4 de abril se verda una vez
mas lo mucho que el deporte
femenino puede ofrecer, tam-
bién en el agua.

La Escuela de
Ingenieria
elegira calle

La eleccion de la calle para bogar
el dia de la Regata quedé sellada
con el lanzamiento de la moneda a
cargo de José Maria de Gorostiaga,
fundador y presidente de la
Regata, que otorgo la ventaja a la
embarcacion de la Escuela de
Ingenieria.
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Regata
Viernes,
4 de abril

Irati Laguardia

Remera de Ingenieros

«El remo es el unico deporte
que permite que compitamos
juntos chicos y chicas»

Irati Laguardia lleva remando desde nifia y
aunque llegd a pensar que nunca podria
participar en esta Regata, este afio por fin
estd cumpliendo un suefio.

Esta es la primera Regata con parti-
cipacion femenina. ;Como lo estds
viviendo?

Con mucha ilusién, la verdad. Yo llevo hablan-
do desde el afio pasado con [figo sobre esto,
cuando me puse en contacto con €l, y la ver-
dad es que nunca pensé que podria llegar a
participar. Al ver que esto se esta cumpliendo,
pues para mi es un gran paso adelante.

SComo surgio el participar?

Me habian hablado de la Regata, porque mis
padres conocfan a gente que habia competido
en ella, y al ser una remera que hacia ingenie-
ria me interesé sobre el tema. Asi que me
pasaron el contacto de Ifiigo, y le pregunté si
las chicas podiamos participar, y a partir de

JQué experiencia tienes en remo?
Empecé a remar con 11 afos, en el club de

Santiagotarrak de Irtn, asi que llevo 8 afios.

Los entrenamientos y la preparacion
previa, ;qué tal la estdis llevando?
Pues por ahora bien, poco a poco le vamos
cogiendo el tranquillo. No es facil que 12 per-
sonas se complementen juntas, pero se nota
que hay ganas.

Ademds, en vuestro caso el equipo es
mixto por lo que hay que compaginar
el que haya chicos y chicas...

Claro, si. Pero al final, el remo es un deporte
que permite que las chicas y los chicos poda-
mos remar juntos, asi que todas esas diferen-
cias se pueden poner en conjunto y comple-
mentarnos.

éCrees que el hecho de que haya pre-
sencia femenina ya serd algo habi-
tual a partir de ahora?

Creo que si, y espero que si, porque me parece
que es un paso adelante. Me parece bastante

curioso que en todos esto afios no haya surgido.

Asi que creo que a partir de ahora se seguird,
manteniendo la participacién femenina.

Izaskun Etxniz

Remera de Deusto

«Vivo la Regata con muchas
ganas de visibilizar el remo

femenino»

Con un palmarés envidiable a nivel nacional e
internacional, incluido un campeonato de
Espafia de larga distancia, una medalla de plata
en la Copa del Mundo o la participacién en la
Henley Royal Regatta, Izaskun Etxaniz serd
una de las remeras que haran historia este afo.

Izaskun ésta es la primera Regata
con participacion femenina. ;Como lo
estds viviendo?

La verdad es que hacia muchos afios que se
buscaba el poder formar un ocho femenino y
por fin, se ha considerado la opcién. Asf que
con mucha emocién y con ganas también de
que se visibilice el remo femenino.

¢Como surgio participar en la Regata?
Yo acabé mis estudios en la Universidad de
Deusto en 2020 y ya mientras estudiaba habia
preguntado si podia participar. Ahora una
companiera de club que también esta estu-
diando en Deusto me dijo, ‘;te animas a remar
y si eso formamos un ocho?’. Y le dije que si.

¢Cudl es tu experiencia en el mundo
del remo?

Llevo remando desde 2011. Mi club natal es
Itsasoko Ama de Santurtzi, pero desde hace cua-
tro anos, me pasé a Raspas de Getxo, aunque
ahora mismo estoy viviendo en Banyoles porque
estoy en la seleccion espafiola permanente.

SCrees que el hecho de que haya pre-
sencia femenina ya serd algo habi-
tual a partir de ahora?

Deseo y espero que sea asi, la verdad, porque
realmente yo creo que la presencia femenina
es algo actual en el mundo del remo.
Internacionalmente hay casi tantas participa-
ciones femeninas como masculinas y a nivel
de programas de Juegos Olimpicos hay las
mismas posibilidades para mujeres que para
hombres.

Es algo que se debe equiparar también a nive-
les de no alto rendimiento. Creo que la opor-
tunidad que se nos estd dando se deberia
haber dado hace afios, pero también entiendo
que con los recursos que se tienen es compli-
cado. Entonces es necesario que se premie,
por decirlo asi, y que se le den facilidades
también al equipo femenino y que se vaya
normalizando el que haya presencia femenina.

INGENIEROS
DEUSTO

CON EL DEPORTE. CONTIGO.

EL CORREO

INFORMACION CON VALOR

PATROCINADOR DE LA REGATA INGENIEROS-DEUSTO



